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TRABAJO EN EQUIPO



Descripcion del Curso

El curso esta orientado a que los
participantes Incorporen el “trabajar en
equipo” como una herramienta hacia un fin ™
comun.

e Duracion: 8 horas

Aprenderan herramientas para:

| e Modalidad: Presencial
e Comunicarse de manera asertiva,

formulando ofertas y peticiones de forma

clara.
e Identificar momentos adecuados para

oedir ayuda y/o delegar.
e Llevar reuniones grupales precisas Yy
eficaces.
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e Horario: A convenir




Objetivos

El objetivo del curso es
que los participantes
tomen conciencia de la

oportunidad de ¢ ENFOQUE
crecimiento que hay e Cormunicacidn
dentro del equipo,
logrando aprovechar al
maximo las habilidades
de cada miembro de

) este.

e Delegar

e Reuniones eficientes




Contenidos

Modulo T
e Comunicacion
e Escucha activa
e Coordinacion (oferta y peticiones)

Modulo 2:
e ;COMO es mi equipo?
e | iderazgo dentro del equipo

Modulo 3:
e Reuniones eficientes
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Relator

EDUARDO MAS

Disenador de |la P. Universidad Catodlica de Chile.
Diplomado en Marketing y ventas de |la UAL.

Diplomado en Control de Gestion, Universidad de Chile.
Coach Ontologico certificado ICF.

Diplomado en Bioneuroemocion.

DISC, Bronze Seal.

Experiencia en acompanamiento de equipos y personas mediante
metodologias de assesment y coaching.
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Contacto

‘ E \ Isidora@formamas.cl

@ +56 9 94324669




